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施設ご案内 

1982 年県央地区のはじめての会館として県内 10 番目の拠点として大和市に 
誕生しました。その会館にはプールや体育室などが備えられ、青少年の教育と
市民の健康づくり、文化の創造、福祉の充実を目指し活動を展開しました。 
地域にとって最も望まれている高齢者への真心を込めたケアではないかという
考えに到り、神奈川県や大和市に働きかけ、行政との協働により 2003 年に 
通所介護事業所（デイサービス）と認知症高齢者のためのグループホームとを
備えた大和ＹＭＣＡライフサポートセンターが開設されました。 
現在は、介護保険事業を中心としながら地域包括ケア推進拠点として、地域 
ネットワークの形成や介護者教室や介護予防講座などの介護予防活動などに 
よる高齢者支援はもちろん、地域ネットワークの中、子育て支援や障害児・者
支援活動にも取り組み地域の福祉拠点として活動が、展開されています。 
2019 年度からは、小規模保育園を開園しています。 

大和 YMCA ライフサポートセンターは… 

 

大和 YMCA ライフサポートセンターは 4 階建ての施設です。 
それぞれ、居宅介護支援事業所などの事務所やデイサービスのフロア、グループ
ホームのユニットなどに分かれています。2 階には、小規模保育園を実施してい
ます。 

【1 階】 

デイサービスフロア・居宅介護支援事業所 

地域包括支援センター・地域交流支援事業 

【2 階】 

デイサービス浴室・小規模保育園 

【3 階・4 階】 

グループホーム 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各事業について 

事業所番号： 1473000584 
認知症の状態にある高齢者が、安心して生活 
するための施設です。 
認知症の進行を緩やかにするため少人数 
（１ユニット最大９名）での共同生活を支える
介護職員と共に家庭的な雰囲気の中で過ごすこ
とができます。   

事業所番号： 1473000592 
コグニサイズや音楽療法等、様々な取り組みを
行っています。レクリエーションや他者との 
交流、体操で身体もリフレッシュし、活気ある
生活を過ごして頂けます。そしてご家族の身体
的、精神的負担が少しでも軽減できようお手伝
いいたします。 

事業所番号： 1403000050 
深見及び大和地域にお住いの、高齢者の皆様の
総合相談窓口です。 
主任ケアマネジャー、保健師、社会福祉士が 
常駐し、権利擁護相談や総合相談、介護予防 
マネジメント等を承ります。困ったことが 
あったらまずはご相談ください。 

事業所番号：1473000493 
居宅介護支援事業所では、要支援１、２又は 
要介護１～５と認定された方のケアプラン（居宅
サービス計画書）等の作成と介護保険サービスの
利用調整や介護にまつわる様々なご相談をお受
けいたします。 

大和 YMCA グループホーム 

〒242-0017 
神奈川県大和市大和東 3-3-16 

TEL：046-264-3192 
FAX：046-264-3551 

開館日：月～土・祝日 
開館時間：9：00～17：30 

館⾧：島田 徹 

大和 YMCA デイサービスセンター 

 

深見大和地域包括支援センター 

大和 YMCA ケアプランセンター 

アクセス 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 横浜 YMCA 福祉会 

〒231-8458 横浜市中区常盤町 1-7 Tel 045-662-3721 Fax 045-651-0169 


