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高
齢
者
へ
の
年
賀
状
は

年
々
減
っ
て
く
る
が
、

年
来
の
知
人
が
い
な
く

な
る
の
を
気
づ
か
ぬ
人

が
多
い
。
肩
書
き
つ
き

の
友
よ
り
も
老
人
に
は

心
の
友
が
必
要
で
、
友

人
の
枠
を
広
げ
る
こ
と
が
大
切
だ
▼

戦
後
、
年
末
に
な
る
と
「
お
お
、
友

よ
」
の
合
唱
曲
が
響
く
習
慣
が
定
着

し
た
。
貧
を
超
え
て
社
会
が
ぜ
い
た

く
を
競
う
よ
う
な
風
潮
が
生
じ
、
人

間
関
係
を
損
な
う
よ
う
な
社
会
が
広

ま
っ
て
い
る
。「
真
の
ぜ
い
た
く
は
、

た
だ
一
つ
し
か
な
い
。
そ
れ
は
人
間

関
係
の
ぜ
い
た
く
だ
」
と
『
星
の
王

子
さ
ま
』
の
著
者
サ
ン
・
テ
グ
ジ
ュ

ペ
リ
が
『
人
間
の
土
地
』
で
書
い
て

い
る
。
貧
富
を
超
え
た
人
間
関
係
こ

そ
晩
年
の
賜
物
と
い
う
べ
き
で
あ
ろ

う
。
利
害
関
係
を
超
え
て
い
る
か
ら

だ
▼
一
高
卒
業
後
、
何
十
年
ぶ
り
で

軽
井
沢
の
道
で
会
っ
た
『
星
の
王
子

さ
ま
』
の
訳
者
内
藤
濯
と
『
銭
形
平

次
』
の
著
者
が
旧
懐
を
語
り
合
い
、

関
係
を
深
め
た
。
昔
、
フ
ラ
ン
ス
語

を
学
ん
だ
仲
で
あ
っ
た
。
大
成
し
て

も
ぜ
い
た
く
を
嫌
っ
た
両
人
は
、
志

を
抱
き
、
後
世
に
も
影
響
を
与
え
る
。

蓄
財
を
誇
ら
ず
貧
を
忘
れ
な
い
人
も

い
た
。
生
涯
清
貧
を
貫
い
た
文
人
胡

堂
の
中
学
の
後
輩
石
川
啄
木
に
貧
の

名
歌
が
多
い
。「
友
が
み
な
わ
れ
よ

り
え
ら
く
見
ゆ
る
日
よ
／
花
を
買
ひ

来
て
／
妻
と
し
た
し
む
」
時
空
を
超

え
た
作
品
は
人
び
と
を
動
か
す
。
昔

か
ら
詩
歌
は
苦
境
の
時
に
思
い
出
さ

せ
る
。
軍
国
日
本
が
敗
北
し
て
国
民

が
皆
貧
に
な
っ
た
時
も
花
を
愛
す
る

生
活
が
生
き
て
い
た
▼
戦
後
日
本
を

脱
し
て
渡
米
留
学
し
、
外
国
人
と
競

う
境
遇
に
い
た
南
部
陽
一
郎
氏
は
啄

木
の
こ
の
歌
に
励
ま
さ
れ
た
こ
と
を

回
想
し
て
い
た
。
ノ
ー
ベ
ル
物
理
学

賞
を
受
け
た
学
者
で
あ
る
。 �

（
愛
）

分
よ
り
能
力
が
低
く
、
弱
そ
う
に
見
え
る
子
ど

も
を
探
し
出
し
、
自
分
が
親
か
ら
言
わ
れ
た
よ

う
に
「
こ
ん
な
こ
と
も
で
き
な
い
の
か
」「
バ

カ
」「
キ
モ
」
と
攻
撃
を
加
え
る
よ
う
に
な
る
。

こ
こ
に
い
じ
め
を
引
き
起
こ
し
て
い
る
原
因
の

一
端
が
あ
る
と
私
は
思
う
。

子
ど
も
は
失
敗
し
な
が
ら
育
つ
。
出
来
な
い

こ
と
が
あ
っ
て
も
い
い
。
条
件
付
き
の
愛
で
は

な
く
、「
生
ま
れ
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。
あ

な
た
が
い
て
く
れ
て
幸
せ
」
と
い
う
、
丸
ご
と

親
か
ら
愛
さ
れ
て
い
る
実
感
を
手
に
入
れ
ら
れ

た
子
ど
も
は
「
き
っ
と
、
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
」。

親
だ
っ
て
、
失
敗
し
て
い
い
。
ピ
ン
ク
の
シ
ャ

ツ
を
着
て
、
い
じ
め
を
生
み
出
し
て
い
る
根
っ

こ
は
ど
こ
に
あ
る
の
か
、
一
緒
に
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。

　「ピンクシャツデー」は2007年にカ
ナダでピンクのシャツを着て登校し、
いじめられた少年のために先輩2人が
ピンクのシャツを着ようと呼びかけ、
賛同した多くの生徒がピンクのシャツ
や小物を身につけ登校し、いじめは自
然となくなったそうです。以降、その
出来事があった2月の最終水曜日を「ピ
ンクシャツデー」とし、いじめについ
て考え、いじめられている人と連帯す
る思いを表す日としています。

　2月7日(木)午後6時30分から横浜
YMCAピンクシャツデー講演会「子ど
ものいのちに寄り添う～SOSに気づ
くために」を横浜中央YMCAにて開
催します。不登校児童・生徒や高校
を中退した若者の居場所づくりに長
年かかわっている西野博之氏(認定
NPO法人フリースペースたまりば理
事長)を招いて、子どものSOSに気
づき、受け止め、子どものいのちに
寄り添うためのヒントを学びます。

ピンク色のシャツは、
いじめ反対運動のシンボル

講演会「子どものいのちに寄り
添う～SOSに気づくために～」

子
ど
も
を
取
り
巻
く
環
境
の
中
で
、
と
り
わ

け
気
に
な
る
こ
と
が
あ
る
。
昨
年
10
月
に
発
表

さ
れ
た
文
部
科
学
省
の「
問
題
行
動
調
査
」に
よ

れ
ば
、
い
じ
め
の
認
知
件
数
が
急
増
し
、
小
中

高
合
わ
せ
て
41
万
件
に
も
の
ぼ
る
。
し
か
も
そ

の
う
ち
小
学
校
で
起
き
て
い
る
数
は
、31
万
件
。

な
ん
と
４
分
の
３
は
、
小
学
校
で
起
き
て
い
る

と
い
う
の
だ
。
さ
ら
に
文
部
科
学
省
が
命
に
か

か
わ
る
よ
う
な「
重
大
事
態
」と
認
め
た
も
の
は

４
７
４
件
も
あ
る
。
こ
の
デ
ー
タ
が
示
し
て
い

る
こ
と
を
、
大
人
は
真
剣
に
考
え
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
。
昨
年
３
月
に
公
表
さ
れ
た
厚
生
労
働

省
の「
子
ど
も
の
自
殺
」の
デ
ー
タ
で
は
、
一
年

間
に
自
ら
命
を
絶
っ
た
小
中
高
生
は
３
５
７

人
。
毎
日
一
人
、
日
本
の
ど
こ
か
で
子
ど
も
が

亡
く
な
っ
て
い
る
と
い
う
計
算
に
な
る
。
大
人

の
自
殺
が
大
幅
に
減
少
す
る
中
、
少
子
化
に
も

か
か
わ
ら
ず
、
子
ど
も
の
自
殺
は
前
年
度
か
ら

12
％
も
増
え
て
い
る
。
深
刻
な
事
態
で
あ
る
。

さ
ら
に
つ
け
加
え
る
と
、
小
学
校
の
中
で
い

じ
め
の
認
知
件
数
が
最
も
多
か
っ
た
の
は
、
小

学
２
年
生
で
あ
る
。
な
ぜ
、
ス
ト
レ
ス
を
た
め

る
子
ど
も
た
ち
が
、
こ
れ
ほ
ど
ま
で
に
低
年
齢

化
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
。
入
学
し
て
わ
ず
か

一
年
ち
ょ
っ
と
で
い
じ
め
の
ピ
ー
ク
を
迎
え
る

と
い
う
現
実
を
、
私
た
ち
大
人
は
ど
の
よ
う
に

受
け
止
め
た
ら
い
い
の
だ
ろ
う
。

長
く
子
ど
も
の
現
場
に
い
て
感
じ
る
こ
と
が

あ
る
。
そ
れ
は
、
少
子
化
の
中
で
大
人
の
「
過

干
渉
」
が
増
え
て
い
る
と
い
う
こ
と
。
子
育
て

に
不
安
を
抱
え
、
自
信
を
持
て
な
い
親
た
ち
は

「
子
ど
も
に
失
敗
さ
せ
た
ら
か
わ
い
そ
う
」と
、

先
回
り
し
て
無
難
な
レ
ー
ル
を
敷
こ
う
と
す

る
。
自
分
は
「
正
し
い
親
」
だ
と
周
囲
か
ら
認

め
て
も
ら
え
る
か
心
配
で
、
Ｓ
Ｎ

Ｓ
の
情
報
に
振
り
回
さ
れ
、
子
ど

も
を
早
期
教
育
へ
と
つ
な
げ
よ
う

と
す
る
。
子
ど
も
の
評
価
が
親
の

評
価
に
結
び
つ
く
と
思
い
込
み
、

「
あ
な
た
の
た
め
よ
」
と
言
い
な

が
ら
、
子
ど
も
を
追
い
つ
め
て
い

る
。「
完
璧
」「
正
し
さ
」
を
求
め

る
親
た
ち
は
「
ふ
つ
う
こ
れ
く
ら

い
で
き
て
当
た
り
前
で
し
ょ
」
と

ば
か
り
に
子
ど
も
に
詰
め
寄
る
。

自
分
の
た
め
に
言
っ
て
く
れ
て
い

る
親
に
反
発
で
き
な
い
子
ど
も
た

ち
は
、
ス
ト
レ
ス
を
た
め
こ
み
、

や
が
て
そ
れ
は
怒
り
と
な
っ
て
暴

力
を
生
み
出
す
よ
う
に
な
る
。
自

西野　博之
　�認定NPO法人フリースペース
たまりば理事長
　川崎市子ども夢パーク所長

　1986年から不登校児童・生徒や高
校中退した若者の居場所づくりにか
かわる。1991年、川崎市高津区にフ
リースペースたまりばを開設。
不登校児童・生徒やひきこもり傾

向にある若者たち、さまざまな障が
いのある人とともに地域で育ちあう
場を続けている。 2003年7月にオー
プンした川崎市子ども夢パーク内に、
川崎市の委託により公設民営の不登
校児童・生徒の居場所「フリースペー
スえん」を開設し代表を務める。
　2006年4月から川崎市子ども夢パー
クの所長に就任。認定NPO法人神奈
川子ども未来ファンド理事。早稲田
大学・神奈川大学非常勤講師。NHK「あ
さイチ」やEテレ「ウワサの保護者会」
他に出演。

い
じ
め
の
根
っ
こ
を
考
え
よ
う

�

認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
た
ま
り
ば
理
事
長　

西
野　

博
之

▲�いじめの傍観者にならないために横浜YMCAでは「ありがとう」など日ごろから友だちを大切にする言葉をメッ
セージボードに集めた(横浜YMCAピンクシャツデー2018／今年も各YMCAではメッセージボードを設置します)
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今月の「平和の川柳」
はなれても　てがみがきたよ
　　　　　　　　　うれしいな
はなれても　てがみがきたよ
　　　　　　　　　うれしいな

YMCAたかつ保育園　　PN たかつ ゆうせいさん

きりんぐみ　みんなでキャンプ
　　　　　　　　　へいわだね
きりんぐみ　みんなでキャンプ
　　　　　　　　　へいわだね

YMCAたかつ保育園　　PN たかつ はやとさん

　

２
０
１
８
年
度
に
全
国
の
学
校

が
認
知
し
た
い
じ
め
は
41
万
４
３

７
８
件
（
文
部
科
学
省
速
報
値
）

で
過
去
最
多
で
あ
っ
た
。

　

そ
う
い
っ
た
中
、
い
じ
め
の
な

い
世
界
を
目
指
し
、
い
じ
め
に
対

し
て
「
自
分
ご
と
」
と
し
て
向
き

合
い
、
傍
観
者
を
な
く
し
て
い
こ

う
と
横
浜
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
で
は
、
昨
年

に
引
き
続
き
、
２
月
に
世
界
的
な

い
じ
め
反
対
運
動
「
ピ
ン
ク
シ
ャ

ツ
デ
ー
」
に
賛
同
し
全
国
の
Ｙ
Ｍ

Ｃ
Ａ
や
地
域
と
と
も
に
取
り
組
む
。

　
「
ピ
ン
ク
シ
ャ
ツ
デ
ー
」
は
、

２
０
０
７
年
に
、
カ
ナ
ダ
の
学
生

２
人
か
ら
始
ま
っ
た
い
じ
め
反
対

運
動
。
ピ
ン
ク
の
シ
ャ
ツ
を
着
て

登
校
し
た
少
年
が
い
じ
め
ら
れ
、

そ
れ
を
聞
い
た
２
人
の
学
生
が
、

翌
日
に
み
ん
な
で
ピ
ン
ク
の
シ
ャ

ツ
を
着
て
登
校
し
よ
う
と
呼
び
か

け
た
。
翌
日
賛
同
し
た
数
百
人
の

生
徒
が
ピ
ン
ク
の
シ
ャ
ツ
や
小
物

を
身
に
つ
け
て
登
校
し
、
い
じ
め

が
自
然
と
な
く
な
っ
た
と
い
う
も

の
。
そ
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
が
世
界
中

に
広
ま
り
、
現
在
で
は
70
カ
国
以

上
の
国
で
い
じ
め
に
反
対
す
る
活

動
が
行
わ
れ
て
い
る
。
カ
ナ
ダ
で

最
初
に
こ
の
出
来
事
が
あ
っ
た
２

月
第
４
水
曜
日
を
ピ
ン
ク
シ
ャ
ツ

デ
ー
と
し
て
、
い
じ
め
を
考
え
、

い
じ
め
ら
れ
て
い
る
人
と
連
帯
す

る
思
い
を
表
す
日
と
し
て
い
る
。

　

横
浜
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
で
は
、
２
月
27

日
（
水
）
に
ピ
ン
ク
の
シ
ャ
ツ
や

小
物
を
身
に
つ
け
て

写
真
や
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

紹
介
し
思
い
を
世
界

中
に
伝
え
よ
う
と
呼

び
か
け
る
。
写
真
は

jpg

デ
ー
タ
をpinks

hirt@
yokoham

ay
m

ca.org

へ
。

　

２
月
７
日
（
木
）

午
後
６
時
半
か
ら
８

時
半
に
、
横
浜
中
央

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
に
お
い
て

ピ
ン
ク
シ
ャ
ツ
デ
ー

講
演
会
「
子
ど
も
の

い
の
ち
に
寄
り
添
う

～
Ｓ
Ｏ
Ｓ
に
気
づ
く

た
め
に
～
」
を
テ
ー
マ
に
、
西
野

博
之
氏
（
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
フ
リ

ー
ス
ペ
ー
ス
た
ま
り
ば
理
事
長
）

を
迎
え
、
子
ど
も
た
ち
の
現
況
や

大
人
が
子
ど
も
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
受
け

止
め
、
子
ど
も
た
ち
の
い
の
ち
に

寄
り
添
う
た
め
の
ヒ
ン
ト
を
学
ぶ
。

　

こ
の
ほ
か
各
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
で
は
、

メ
ッ
セ
ー
ジ
ボ
ー
ド
を
設
置
し
、

い
じ
め
を
な
く
す
こ
と
に
つ
な
が

る
思
い
を
貼
り
付
け
る
ほ
か
、
い

じ
め
の
被
害
者
と
加
害
者
以
外
の

立
場
に
い
る
人
が
傍
観
者
に
な
ら

な
い
よ
う
学
習
会
や
紙
芝
居
な
ど

を
用
い
て
理
解
を
深
め
る
。

　

ま
た
、
神
奈
川
県
や
横
浜
市
、

地
域
の
企
業
や
団
体
な
ど
が
「
ピ

ン
ク
シ
ャ
ツ
デ
ー
２
０
１
９
in
神

奈
川
」
を
２
月
27
日
（
水
）
午
後

１
時
か
ら
新
都
市
プ
ラ
ザ
（
横
浜

駅
東
口
）
に
て
開
催
す
る
。

東
日
本
大
震
災
か
ら
間
も
な
く

８
年
を
迎
え
る
が
、
横
浜
Ｙ
Ｍ
Ｃ

Ａ
で
は
今
年
も
「
３
．
11
を
わ
す

れ
な
い
…
」
を
テ
ー
マ
に
さ
ま
ざ

ま
な
取
り
組
み
や
募
金
の
呼
び
か

け
を
３
月
11
日
の
前
後
に
行
う（
一

部
掲
載・詳
細
は
各
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
へ
）。

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ 

Ａ
Ｃ
Ｔ
で
は
、
２

月
24
日
（
日
）
か
ら

３
月
11
日
（
月
）
に
、

２
０
１
８
年
秋
に
福

島
県
南
相
馬
市
な
ど

を
訪
れ
た
有
志
が
撮

影
し
た
写
真
展
と
現

地
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
展
示
す
る
。
３

月
９
日
（
土
）
午
後

３
時
か
ら
「
浜
通
り

の
今
―
福
島
の
声

―
」
を
テ
ー
マ
に
南

相
馬
市
で
支
援
を
続

け
る
カ
リ
タ
ス
南
相

馬
の
南
原
摩
利
ス
タ
ッ
フ
か
ら
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
電
話
で
話
を
聞
く
。

湘
南
と
つ
か
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
で
は
、

３
月
10
日
（
日
）
に
街
頭
募
金
や

仙
台
す
ず
め
踊
り
の
演
舞
、
チ
ャ

リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
（
前
売
り

券
８
０
０
円
）
が
行
わ
れ
る
。
詳

細
は
湘
南
と
つ
か
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
へ
。

横
浜
市
舞
岡
地
区
セ
ン
タ
ー

（
横
浜
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
指
定
管
理
）
で

は
、
３
月
10
日
（
日
）
午
前
10
時

か
ら
舞
岡
さ
ん
ま
祭
り
を
行
う
。

　

３
月
11
日
（
月
）
午
後
６
時
半

か
ら
横
浜
中
央
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
に
お
い

て
「
３
．
11
を
わ
す
れ
な
い
…
つ

な
が
る 

東
日
本
大
震
災
か
ら
８
年

目
の
つ
ど
い
」
を
行
い
、
支
援
活

動
の
報
告
な
ど
を
予
定
し
て
い
る
。

平
和
を
テ
ー
マ
に
し
た
絵
本
の
読

み
聞
か
せ
、
専
門
学
校
事
業
で
は

留
学
生
に
よ
る
自
国
の
紹
介
な
ど

Y M C A
N E T W O R K
N E W S

肌の保清と保湿を

いじめのない
世 界 を 創 る
ピ ン ク シ ャ ツ デ ー ２ 月27日 に

東日本大震災復興支援活動
３.11 をわすれない…

　

英
語
で
意
見
を
伝
え
、
グ
ロ
ー
バ
ル
な

課
題
を
自
分
ご
と
と
し
て
考
え
る
た
め
の

英
語
キ
ャ
ン
プ
「English Cam

p for 
Global Leadership （ECGL

）」
が
、
12

月
26
日
か
ら
29
日
に
東
山
荘
（
御
殿
場

市
）
で
開
催
さ
れ
た
。

　

全
国
９
都
府
県
か
ら
33
名
の
中
学
・
高

校
生
が
集
ま
り
、「Stand up for Peace

（
平
和
の

た
め
に
立

ち
あ
が

る
）」
を

テ
ー
マ

に
、
ス
ピ

ー
チ
や
即

答
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
な

ど
に
取
り

組
ん
だ
。

グ
ル
ー
プ

発
表
で
は

「SDGs

（
持
続
可
能
な
開
発
目
標
）」
や

「Discrim
ination

（
差
別
）」
な
ど
の

８
テ
ー
マ
を
通
し
て
学
び
合
う
な
ど
地
球

市
民
と
し
て
の
意
識
を
育
む
機
会
と
な
っ

た
。 横浜

英
語
で
学
び
合
っ
た

グ
ロ
ー
バ
ル
な
課
題

　

湘
南
と
つ
か
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
で
は
、
２
０
１

９
年
最
初
の
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
１
月
５
日

に
、
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
山
手
台
セ
ン
タ
ー
と
合
同

で
「
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー 

１
０
０
本
泳
」
を

開
催
し
、
小
学
３
年
生
か
ら
78
歳
ま
で
の

約
55
人
が
初
泳
ぎ
を
行
っ
た
。

　

25
ｍ
プ
ー
ル
に
お
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の

泳
力
に
合
わ
せ
て
、
個
人
で
50
ｍ
を
１
０

０
本
、
25
ｍ
を
１
０
０
本
、
３
名
か
ら
７

名
の
チ
ー

ム
で
50
ｍ

を
１
０
０

本
、
25
ｍ

１
０
０
本

を
泳
ぐ
な

ど
、
多
様

な
参
加
の

仕
方
が
み

ら
れ
た
。

順
番
や
交

代
の
仕
方

を
あ
ら
か

じ
め
決
め

て
１
０
０

本
泳
に
チ

ャ
レ
ン
ジ
し
、
ほ
と
ん
ど
の
メ
ン
バ
ー
が

完
泳
し
た
。

　

参
加
し
た
成
人
の
メ
ン
バ
ー
は
、「
最

初
は
泳
ぎ
き
れ
る
か
不
安
で
し
た
が
、
１

０
０
本
泳
ぎ
終
わ
っ
た
後
は
自
分
の
泳
力

に
自
信
が
持
て
ま
し
た
」
と
語
っ
た
。
こ

の
イ
ベ
ン
ト
は
昨
年
ア
ク
ア
テ
ィ
ッ
ク
１

０
０
年
を
迎
え
始
め
た
イ
ベ
ン
ト
。
参
加

費
の
一
部
の
２
万
４
千
円
が
国
際
・
地
域

協
力
募
金
と
し
て
用
い
ら
れ
る
。

横浜
１
０
０
本
泳
で

55
人
が
初
泳
ぎ

戸塚区制80周年を記念し、1月5日に戸塚区公
会堂で開催された戸塚区消防出初式（同実行委員
会主催）において、日ごろの防火・防災への取り
組みが評価され、名取正暁戸塚消防署長から大高
聡湘南とつかYMCA館長に、一般功労者・団体と
して感謝状が手渡されました。

2018年3月に湘南とつかYMCAでは、大規模地
震等の災害発生時に消火栓が使用できない場合を
想定し、消火用水を確保するために戸塚消防署と
プール用水の活用に関する覚書を締結し、湘南と
つかYMCAプールと駐車場において、戸塚消防署
と戸塚消防団第7分団によるプール用水の給水と
放水訓練が行われたほか、戸塚消防署と湘南とつ
かYMCAによる覚書の締結式が行われ、大規模な
災害への対策を進めたことが評価されました。横
浜YMCAでは、今後も防火・防災への備えに取り
組んでいきます。

日ごろの防火・防災の取り組みに対し
湘南とつか YMCA に  感謝状贈呈

　寒さがさらに厳しくなる今日この
ごろ。気温や湿度の低下とともに、
園でも皮膚が乾燥し、かゆがる子ど
もが増えています。
　子どもの皮膚は大人に比べて状
態が良いと思われがちですが、実は
皮脂分泌が少なく、バリア機能が弱
い状態です。特に空気が乾燥する
冬は、スキンケアで補ってあげるこ
とがとても大切です。
　大人に比べて敏感な子どもの肌
の基本的なスキンケアは一年中、ま
た大人も子どもも一緒で「保清と
保湿」が大切。汗や汚れをきれいに
洗った後、しっかり保湿してあげま

しょう。お風呂上がり、大人と一緒に
お子さんにも軽くマッサージしなが
ら塗ってあげると、スキンシップをと
る良い機会になります。
　最近では、新生児の早い時期か
ら全身に保湿剤を塗ることで、アト
ピー性皮膚炎になるリスクを３割減
らすことができたという報告もあり
ます。
　湿疹などの肌トラブルがある時
は受診し、保湿剤の使用について
は医師の指示に従いましょう。

（YMCA東とつか保育園　
　　　　看護師　小泉景子）

 ▲�仙台すずめ踊りを披露した仙台まつり宝山とYMCA保育
園の子どもたち（2018年3月）

 ▲ �保育園の子どもたちも地域の人にピンクシャツデーを呼びかけ
た（2018年2月）

▲�名取正暁戸塚消防署長から大高聡湘南とつかYMCA
館長に感謝状が手渡された。
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維

持

会

員

荒
井
紀
美
子
（
順
不
同
・
敬
称

略
。
１
月
10
日
ま
で
に
入
金
い
た

だ
い
た
新
規
登
録
の
方
で
す
）

横
浜
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
で
は
、
新
し
い

維
持
会
員
（
Ｙ
サ
ポ
ー
タ
ー
）
を

歓
迎
し
親
睦
と
交
流
、
学
び
の
機

会
と
し
て
、
２
月
11
日
（
月
・
振

休
）
に
第
５
回
目
と
な
る
「
横
浜

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
会
員
大
会
」
を
湘
南
と

つ
か
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
に
て
開
催
す
る
。

平和のつくり方～お話と歌と
紙芝居・ゲーム・ダンスで～
どなたでも参加できる会員大会２ 月 11日に開催

公
益
財
団
法
人
横
浜
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ

お
よ
び
社
会
福
祉
法
人
横
浜
Ｙ
Ｍ

Ｃ
Ａ
福
祉
会
は
、
横
浜
市
が
行
っ

て
い
る
「
横
浜
健
康
経
営
認
証

２
０
１
９
事
業
所
」
ク
ラ
ス
Ａ
Ａ

Ａ
（
公
益
財
団
法
人
）、
Ａ
Ａ
（
社

会
福
祉
法
人
）
に
認
定
さ
れ
、
１

月
15
日
に
ワ
ー
ク
ピ
ア
で
認
証
式

が
行
わ
れ
た
。
横
浜
市
で
は
、
従

業
員
等
の
健
康
保
持
・
増
進
の
取

り
組
み
が
将
来
的
に
企
業
の
収
益

性
な
ど
を
高
め
る
投
資
で
あ
る
と

捉
え
、
従
業
員
な
ど
の
健
康
づ
く

り
を
経
営
的
視
点
か
ら
考
え
、
戦

略
的
に
実
践
す
る
「
健
康
経
営
」

の
概
念
を
広
く
普
及
さ
せ
よ
う
と

健
康
経
営
に
取
り
組
む
事
業
所
を

「
横
浜
健
康
経
営
認
証
事
業
所
」

と
し
て
認
証
し
て
い
る
。

ま
た
、
市
内
事
業
所
に
お
い
て

積
極
的
な
女
性
の
活
躍
推
進
や
ワ

ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
推

進
を
図
る
た
め
に
、
女
性
も
男
性

も
働
き
や
す
い
職
場
づ
く
り
を
進

め
る
中
小
事
業
所
を
、「
よ
こ
は

ま
グ
ッ
ド
バ
ラ
ン
ス
賞
」（
横
浜

市
）
と
認
定
し
、
そ
の
取
り
組
み

を
広
く
紹
介
し
て
い
る
。

    

２
０
１
８
年
度
の
認
定
事
業
所

が
発
表
さ
れ
、
公
益
財
団
法
人
横

浜
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
（
２
回
目
）、
社
会

福
祉
法
人
横
浜
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
福
祉
会

（
３
回
目
）
が
認
定
さ
れ
、
１
月

18
日
に
関
内
ホ
ー
ル
に
て
表
彰
式

が
行
わ
れ
た
。

あ
ら
た
に
12
月
20
日
に
「
ス
ポ

ー
ツ
エ
ー
ル
カ
ン
パ
ニ
ー
」（
ス

ポ
ー
ツ
庁
）
に
横
浜
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
が

認
定
さ
れ
た
。
成
人
の
週
１
回
の

ス
ポ
ー
ツ
実
施
率
51
・
５
％
を
下

回
る
20
代
か
ら
50
代
が
一
日
の
大

半
を
過
ご
す
職
場
に
お
い
て
ス
ポ

平
和
を
テ
ー
マ
に
し
た
絵
本
の
読

み
聞
か
せ
、
専
門
学
校
事
業
で
は

留
学
生
に
よ
る
自
国
の
紹
介
な
ど

を
行
う
予
定
。
会
員
大
会
は
、
ど

な
た
で
も
参
加
で
き
、入
場
無
料
、

予
約
不
要
、
出
入
り
自
由
。

ー
ツ
に
親
し
む
き
っ
か
け
づ
く
り

を
進
め
、
従
業
員
の
健
康
管
理
を

戦
略
的
に
考
え
て
い
る
企
業
を
評

価
し
健
康
増
進
に
つ
な
げ
よ
う
と

い
う
も
の
。

横
浜
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
で
は
、
い
つ
も

良
い
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
提
供
で
き
る

よ
う
ス
タ
ッ
フ
一
人
ひ
と
り
の
健

康
へ
の
意
識
向
上
と
健
康
維
持
・

増
進
の
取
り
組
み
を
今
後
も
図
っ

て
い
く
。

昨
年
10
月
に
開
催
さ
れ
た
第
21

回
横
浜
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
イ
ン
タ
ー
ナ
シ

ョ
ナ
ル
・
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ラ
ン
の

募
金
に
よ
る
障
が
い
児
支
援
プ
ロ

グ
ラ
ム
の
支
援
金
公
募
受
付
が
２

月
１
日
（
金
）
か
ら
始
ま
っ
た
。

所
定
の
申
請
用
紙
に
記
入
の
上
、

２
月
28
日
（
木
）
ま
で
に
横
浜
Ｙ

Ｍ
Ｃ
Ａ
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ラ
ン
事
務

局
へ
提
出
す
る
。

審
査
結
果
は
２
０
１
９
年
の
実

行
委
員
会
を
経
て
６
月
下
旬
に
発

表
さ
れ
る
。
問
い
合
わ
せ
は
☎

０
４
５（
６
６
２
）３
７
２
１
。

障
が
い
児
・
者

の
支
援
を
公
募

「
Ｏ
Ｎ
Ｅ 

Ｗ
Ｏ
Ｒ
Ｌ
Ｄ 

Ｏ
Ｎ

Ｅ 

Ｌ
Ｏ
Ｖ
Ｅ 

Ｏ
Ｎ
Ｅ 

Ｈ
Ｅ
Ａ
Ｒ

Ｔ 

平
和
の
つ
く
り
方
～
お
話
と

歌
と
紙
芝
居
と
ゲ
ー
ム
と
ダ
ン
ス

で
～
」
を
テ
ー
マ
に
、
オ
ー
プ
ニ

ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、「
戦
争

は
イ
ヤ
だ
、
ハ
レ
ル
ヤ
」
や
紙
芝

居
「
お
じ
い
さ
ん
の
で

き
る
こ
と
」
を
沖
縄
生

ま
れ
の
平
良
愛
香
さ
ん

（
日
本
キ
リ
ス
ト
教
団

川
和
教
会
牧
師
）
を
招

い
て
行
う
。
平
和
の
メ

ッ
セ
ー
ジ
で
は
、
広
島

ピ
ー
ス
キ
ャ
ン
プ
の
子

ど
も
た
ち
か
ら
の
報
告

や
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
に
続

い
て
平
良
愛
香
さ
ん
が

「
平
和
の
つ
く
り

方
」
を
テ
ー
マ
に
、
歌

や
沖
縄
の
話
、
ゲ
ー
ム

と
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、

ダ
ン
ス
な
ど
で
参
加
者

が
共
に
楽
し
く
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
体
験
す
る
。

午
後
に
は
、「
平
和
」や「
世
界
」

を
身
近
に
感
じ
て
も
ら
お
う
と
、

ア
フ
タ
ー
ス
ク
ー
ル
や
健
康
教

育
、
保
育
、
専
門
学
校
、
語
学
教

育
、
高
齢
者
、
オ
ル
タ
ナ
テ
ィ
ブ

な
ど
７
事
業
に
よ
る
体
験
会
な
ど

が
開
催
さ
れ
る
。
こ
の
う
ち
、
健

康
教
育
事
業
で
は
歩
行
姿
勢
測
定

や
体
組
成
測
定
、
保
育
事
業
で
は

横
浜
健
康
経
営
認
証
ク
ラ
ス
Ａ
Ａ
Ａ
を
受
賞

良
い
プ
ロ
グ
ラ
ム
提
供
の
た
め
に
ス
タ
ッ
フ
の
健
康
増
進
を
図
る

▲�荒木田百合横浜副市長から賞状を
受け取る田口努横浜YMCA総主事

FLASH NEWS

　厚木ワイズメンズクラブのメンバーは、大変
年齢の幅が広く、とても楽しく和気あいあいと
活動をしています。
　昨年プロの歌手が入会し歌手が二人になり歌
と体操のプロが揃いました。今後は、メンバー
の専門性を活かしたイベントなどが出来るよう
に活動を広げていきたいと思っています。
　また、昨年に引き続き、行政との協力体制を
整えて、より地域に密着した活動を目指してい
きます。いつも厚木YMCAの皆さまにお世話に
なっておりますが、YMCAとの協力体制をより
強化し、さらに地域に必要とされるよう共に歩
んでいきたいと思っています。
（厚木ワイズメンズクラブ会長　小松　仲史）

国際協力や多文化共生に関わる団体による約
50の講座が行われる「よこはま国際フォー

ラム2019」が2月2日（土）から3日（日）にJICA
横浜で行われる。横浜YMCAは、2日午後3時20分
から「横浜YMCA国際ボランティア入門」をテー
マに、ボランティアinタイ参加者からの報告やボ
ランティア活動の紹介を行う。2月3日（日）午前
11時からは、横浜AIDS市民活動センター（横浜
YMCA運営受託）から「エイズ対策隊員が見たアフ
リカ」のテーマで、青年海外協力隊員としてモザ
ンビークの教育省でエイズの啓発活動に取り組ん
だ 斉 藤 肇 さ ん の 報 告 を 聞 く。 参 加 費700円。 

独立運動の100周年を迎え、2月23日（土）
午後6時から横浜中央YMCAにおいて、講

演会「3.1を戦った女性たち」（関東大震災時朝鮮
人虐殺の事実を知り追悼する神奈川実行委員会主
催・横浜YMCA共催）をテーマに、宋連玉氏（青
山学院大学名誉教授・文化センターアリアン館
長）を講師に招いて開催される。参加費800円。
申込みは実行委員会 Fax 045（942）7728へ。

かながわの朝鮮学校交流ツアー実行委員会（田
口努横浜YMCA総主事共同代表）による川崎

朝鮮初級学校交流ツアーが、2月9日（土）10時
から行われる。授業や保育参観、朝鮮文化の体験
のほか、関田寛雄氏（青山学院大学名誉教授）が
講演会「出会う、学ぶ、ともにin桜本」を行う。
資料代500円（大学生以下無料）。申込みは不要。

明るく・楽しく・前向きに
厚木ワイズメンズクラブ

　

英
語
で
意
見
を
伝
え
、
グ
ロ
ー
バ
ル
な

課
題
を
自
分
ご
と
と
し
て
考
え
る
た
め
の

英
語
キ
ャ
ン
プ
「English Cam

p for 
Global Leadership （ECGL

）」
が
、
12

月
26
日
か
ら
29
日
に
東
山
荘
（
御
殿
場

市
）
で
開
催
さ
れ
た
。

　

全
国
９
都
府
県
か
ら
33
名
の
中
学
・
高

校
生
が
集
ま
り
、「Stand up for Peace

（
平
和
の

た
め
に
立

ち
あ
が

る
）」
を

テ
ー
マ

に
、
ス
ピ

ー
チ
や
即

答
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
な

ど
に
取
り

組
ん
だ
。

グ
ル
ー
プ

発
表
で
は

「SDGs

（
持
続
可
能
な
開
発
目
標
）」
や

「Discrim
ination

（
差
別
）」
な
ど
の

８
テ
ー
マ
を
通
し
て
学
び
合
う
な
ど
地
球

市
民
と
し
て
の
意
識
を
育
む
機
会
と
な
っ

た
。 横浜

英
語
で
学
び
合
っ
た

グ
ロ
ー
バ
ル
な
課
題

こもれび

総主事
田 口 　 努

が
ん
ば
っ
て
も 

が
ん
ば
っ
て
も

上
手
く
い
か
な
い
夜

公
園
の
ベ
ン
チ
で
ふ
と

見
上
げ
た
空
は
と
て
も
広
く
て  

何
も
か
も
投
げ
出
せ
ば

楽
に
な
る
の
か
な

そ
ん
な
は
ず
は
無
い
の
は
、

わ
か
っ
て
い
る

踏
ん
張
っ
て
、
食
い
し
ば
っ
て

強
く
あ
り
た
い
と

誰
も
が
走
っ
て
る

限
り
あ
る
命
を
も
ら
っ
た
か
ら

僕
達
は
生
ま
れ
て
き
た
ん
だ
か
ら

今
が
、
ど
ん
な
に
険
し
い
山
で
も

救
い
は
あ
る
は
ず
と
信
じ
た
い

た
く
さ
ん
の
人
が
生
き
る
世
界
で

僕
達
は
、
こ
う
し
て
出
会
え
た

同
じ
時
代
に
あ
な
た
が
生
ま
れ

た
奇
跡
に
あ
り
が
と
う

（
作
詞・作
曲　
庭
瀬
幸
一
郎
）

　
「
Ｌ
ｉ
ｎ
ｋ
～
出
会
え

た
奇
跡
に
あ
り

が
と
う
」
と
い
う
い
じ
め
に
取
り

組
む
ピ
ン
ク
シ
ャ
ツ
デ
ー
に
寄
せ

て
作
詞
さ
れ
た
庭
瀬
さ
ん
の
詩

だ
。
小
中
高
生
で
自
死
す
る
子
ど

も
は
年
間
３
５
７
人
。
つ
ま
り
毎

日
一
人
の
子
ど
も
が
自
死
す
る
社

会
な
の
だ
。
大
学
生
を
含
め
る
と

年
間
８
１
７
人
の
若
者
が
自
死
す

る
の
は
世
界
で
も
ま
れ
だ
。

　

若
者
が
輝
か
な
い
社
会
に
未
来

は
な
い
。
な
ぜ
自
死
す
る
の
か
。

ほ
ん
の
小
さ
な
人
と
の
違
い
を
差

別
し
、
偏
見
の

中
で
い
じ
め
が
は
じ
ま

る
。
い
じ
め
に
加
わ
る
と
今

度
は
、
自
分
が
い
じ
め
ら
れ
な

い
よ
う
エ
ス
カ
レ
ー
ト
す
る
。

最
悪
な
場
合
は
自
死
に
ま
で
負

の
悪
循
環
が
高
ま
る
。
取
り
巻

く
仲
間
や
大
人
た
ち
の
傍
観
や

不
用
意
な
行
動
、
言
葉
が
駆
り

立
て
る
こ
と
も
少
な
く
な
い
。

　

い
じ
め
の
始
ま
り
は
子
ど
も

の
集
団
の
ス
ト
レ
ス
か
ら
と
い

う
意
見
も
あ
る
が
、
大
人
の
社

会
の
閉
塞
感
を
映
し
出
し
て
い

る
の
か
も
し
れ
な
い
。
多
様
性

を
認
め
、
個
性
を
尊
重
し
合
い
、

い
じ
め
の
問
題
を
自
分
事
と
し

て
弱
く
さ
れ
て
い
る
人
に
「
Ｌ

ｉ
ｎ
ｋ
」
す
る
と
宣
言
す
る
「
ピ

ン
ク
シ
ャ
ツ
デ
ー
」
の
思
い
で

毎
日
を
過
ご
し
た
い
。

Ｌｉｎｋする

▲�会員相互の交流と平和の学びを深めた昨年の会員大会

3.1



横 浜 青 年2019年2月1日 � 第490号（4）横 浜 青 年
横浜中央YMCA ☎045（662）3721
横浜北YMCA ☎045（433）4321
藤沢YMCA ☎0466（26）1151
横須賀YMCA ☎046（834）5811
川崎YMCA ☎044（932）2031
厚木YMCA ☎046（244）4181
YMCA ACT ☎045（316）1881
鎌倉YMCA ☎0467（24）7859
YMCA山手台センター ☎045（813）1022
湘南とつかYMCA ☎045（864）4768
金沢八景YMCA ☎045（782）3003
YMCA東とつかセンター ☎045（392）3747

大和YMCAライフサポートセンター ☎046（264）3192
横浜YMCAワークサポートセンター アンジュ ☎045（867）0090
横浜YMCAワークサポートセンター レザン ☎045（860）5252
YMCAあつぎ保育園ホサナ ☎046（222）8619
YMCA山手台保育園アルク ☎045（813）1022

YMCAとつか保育園 ☎045（870）3663
Y M C Aマナ保 育 園 ☎045（790）3588
YMCAとつか乳児保育園 ☎045（870）3235
YMCAつるみ保育園 ☎045（500）5030
YMCAかわさき保育園 ☎044（520）1825

YMCAいずみ保育園 ☎045（800）3010
YMCA東とつか保育園 ☎045（820）5588
YMCA東かながわ保育園 ☎045（440）3763
YMCAたかつ保育園 ☎044（281）7833
金沢八景YMCA保育園 ☎045（353）5130
YMCAオベリン保育園 ☎042（707）9974
富士山YMCAグローバル・エコ・ヴィレッジ ☎0544（54）1151
三浦YMCAグローバル・エコ・ヴィレッジ ☎046（888）2100
鶴 見 中 央 Y M C A ☎045（508）7800
YMCAライフサポートセンター鶴見 ☎045（506）0131
YMCAライフサポートセンター関内 ☎045（680）6680
本   部   事   務   局 ☎045（662）3721

I N F O M A T I O N

横浜YMCA

レクチャー
■ピンクシャツデー講演会
日　時　�2月 7日（木）午後 6時30分～ 8時30分
会　場　横浜中央YMCA　 6 階608教室
テーマ　�子どものいのちに寄り添う ～SOS

に気づくために～
講　師　�西野博之さん（認定NPO法人フリー

スペースたまりば理事長、川崎市子
ども夢パーク所長）

参加費　無料
問合せ　横浜中央YMCA　☎045（661）0084
■イングリッシュセミナー
日　時　 2月15日（金）午前10時～正午
会　場　鎌倉YMCA　201教室
テーマ　My art: Coloured pencils & dust
講　師　Michelle Zachariasさん
参加費　会員1,100円、一般1,400円
申込み　鎌倉YMCA　☎0467（24）7859
■浜通りの今 ―福島の声―
日　時　 3月 9日（土）午後 3時～ 5時
会　場　YMCA ACT
内　容　�インターネット電話を通して震災か

ら復興中の福島の様子を伺います。
講　師　�南原摩利さん（カリタス南相馬スタッフ）
参加費　無料
申込み　YMCA ACT　☎045（316）1881

キリスト教理解
■聖書からの学び
日　時　�2 月 7 日（木）�

午前10時30分～11時10分
会　場　湘南とつかYMCA　 2 階教室
講　師　�堀野浩嗣氏（横浜戸塚バプテスト教

会牧師）
テーマ　「主イエスと出会う」
参加費　無料
問合せ　湘南とつかYMCA　☎045（864）4768

■バイブルカフェ
日　時　�2月27日（水）午後6時30分～7時30分
会　場　川崎YMCA21教室
講　師　�青木　靖氏（登戸エクレシアキリス

ト教会副牧師）
テーマ　「人生のチャレンジと聖書」
参加費　無料
問合せ　川崎YMCA　☎044（932）2031
■聖書を読んでみよう会
日　時　 2月19日（火）午後 6時30分～ 8時
会　場　横浜中央YMCA 6 階教室
テーマ　「ヨハネによる福音書を読む」
参加費　無料
問合せ　横浜中央YMCA☎045（307）7556
■聖書に聞く「旧約聖書が語りかけるもの」
日　時　 2月15日（金）午前11時～正午
会　場　横須賀YMCA
テーマ　「王の時代　ソロモン」
参加費　無料
問合せ　横須賀YMCA　☎046（834）5811

イベント
■One Act Day
日　時　 2月24日（日）午前11時～午後 5時
会　場　YMCA ACT
テーマ　Discover -明日が変わる One Action-
内　容　�ハンドメイドマーケット、ワークシ

ョップ、ナチュラルフード販売など
参加費　�入場無料（ブースにより費用がかか

ります。）
問合せ　YMCA ACT　☎045（316）1881
○�収益は横浜YMCA国際・地域協力募金、被災
地復興支援募金として用いられます。詳細
は http://act-yokohama.org をご覧ください。

カルチャー
＜なつかしい童謡や唱歌を歌います＞
■北YMCA　うたごえひろば

日　時　�2 月12日（火）�
午後12時40分～ 2時30分

対　象　一般（熟年世代の皆さん）
会　場　北YMCA 3 階スタジオ
参加費　300円
申込み　北YMCA☎045（433）4321
■湘南とつかYMCA　うたごえひろば
日　時　 2月19日（火）午後 2時～ 4時
対　象　一般（熟年世代の皆さん）
会　場　湘南とつかYMCA 1 階ホール
参加費　300円
申込み　湘南とつかYMCA☎045（864）4768
■藤沢YMCA　うたごえひろば
日　時　�2月15日（金）午後1時15分～3時15分
対　象　一般（熟年世代の皆さん）
会　場　藤沢YMCA
参加費　300円
申込み　藤沢YMCA☎0466（26）1151
■厚木YMCA　うたごえひろば
日　時　 2月26日（火）午後 2時～ 3時30分
対　象　一般（熟年世代の皆さん）
会　場　厚木YMCA
参加費　500円
申込み　厚木YMCA　☎046（222）8619
■生麦地域ケアプラザ　うたごえひろば
日　時　�2月20日（水）午後1時30分～3時30分
対　象　一般（熟年世代の皆さん）
会　場　�生麦地域ケアプラザ（横浜YMCA運

営委託） 2階多目的ホール
参加費　100円
申込み　生麦地域ケアプラザ ☎045（510）3411

子育て支援
■横浜子育てサポートシステム入会説明会
日　時　�2 月15日（金）、23日（土）�

午前10時30分～11時30分
会　場　�中区地域子育て支援拠点のんびりんこ
対　象　�横浜子育てサポートシステムに入会

を考えている方

問合せ　�横浜子育てサポートシステム中区支
部事務局　☎045（663）0676

学校説明会
■横浜YMCA学院専門学校作業療法科
日　時　2月9日、23日（土）午前10時～正午
内　容　学校説明会
申込み　☎045（641）5785
■YMCA健康福祉専門学校
日　時　�2 月 9 日（土）、23日（土）�

午前 9時30分～12時30分
内　容　学校説明会
申込み　☎046（223）1441
■横浜YMCAスポーツ専門学校
日　時　 2月24日（日）午後 2時～ 4時
内　容　入試説明会
申込み　☎045（864）4990
■�YMCA国際ビジネス専門学校�

観光ビジネス科
日　時　 2月 9日、23日（土）午前10時～正午
内　容　�学校説明・体験授業（ 9日）・入試

対策会（23日）
申込み　☎044（932）2015
※�各校とも入試を行っています。詳細は電話、
HPにて各校へお問い合わせください。

■YMCA高等学院
日　時　 2月16日（土）午前10時～11時30分
内　容　学校説明会
申込み　☎0466（26）1150

ボランティア情報
■春季キャンプボランティアリーダー募集
日　時　 3月下旬
内　容　�子どものサポートなどを行います。

事前トレーニングがあります。
申込み　�2 月16日（土）までに各YMCA健康教

育部までお申込みください。連絡先
は 4面上をご参照ください。
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Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
と
の
関
わ
り
は
40
年
ほ
ど
前

か
ら
に
な
り
ま
す
。
娘
と
息
子
が
Ｙ
Ｍ
Ｃ

Ａ
の
ス
イ
ミ
ン
グ
に
通
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
し
て
孫
た
ち
も
通
い
、
第
１
回
富
士
山

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
グ
ロ
ー
バ
ル
・
エ
コ
・
ヴ
ィ
レ

ッ
ジ
の
キ
ャ
ン
プ
に
も
参
加
し
ま
し
た
。

　

私
の
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
と
の
関
わ
り
は
、
60
歳

を
過
ぎ
て
ワ
イ
ズ
メ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
（
横
浜

つ
づ
き
ク
ラ
ブ
）
に
入
会
し
た
こ
と
か
ら

で
す
。
現
在
は
横
浜
北
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
運
営

委
員
を
し
て
い
ま
す
。

　

横
浜
北
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
で
行
わ
れ
て
い
る
シ

ニ
ア
が
集
う
「
う
た
ご
え
ひ
ろ
ば
」で
は
み

ん
な
良
い
顔
を
し
て
涙
ぐ
む
人
も
い
ま
す
。

　

横
浜
つ
づ
き
ワ
イ
ズ
メ
ン
＆
ウ
ィ
メ
ン

ズ
ク
ラ
ブ
が
支
援
し
て
い
る
「
Ｙ
ｏ
ｕ
＆

Ｉ
コ
ン
サ
ー
ト
」
は
障
が
い
児
・
者
と
と

も
に
、
だ
れ
で
も
楽
し
め
る
コ
ン
サ
ー
ト

で
す
。
東
日
本
大
震
災
の
被
災
地
支
援
活

動
と
し
て
保
育
園
、
老
人
ホ
ー
ム
へ
皆
で

折
り
紙
の
手
作
り
誕
生
日
カ
ー
ド
を
送
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
カ
ー
ド
作
り
は
ワ
イ
ズ

仲
間
の
楽
し
い
時
で
も
あ
り
ま
す
。

　

北
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
ま
つ
り
・
バ
ザ
ー
な
ど
Ｙ

Ｍ
Ｃ
Ａ
と
ワ
イ
ズ
の
活
動
は
人
と
の
交
わ

り
、
ふ
れ
合
い
、
つ
な
が
り
、
親
し
み
、

暖
か
さ
を
感
じ
ま
す
。「
い
つ
も
み
ん
な

い
っ
し
ょ
」

で
す
。
ま

さ
に
「
み

つ
か
る
。つ

な
が
る
。

よ
く
な
っ

て
い
く
。」

で
す
。
大

き
な
喜
び

で
あ
り
、

伝
え
て
い
き
た
い
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
と
の
活
動
を
親

し
く
出
来
て
い
る
の
は
、
私
の
次
の
よ
う

な
体
験
が
根
っ
こ
に
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

学
生
時
代
に
、
児
童
文
化
研
究
部
に
属

し
夏
休
み
に
は
人
形
劇
や
童
話
、
ゲ
ー
ム

な
ど
を
携
え
て
地
方
巡
回
な
ど
を
し
ま
し

た
。
学
院
祭
で
は
人
形
劇
、
影
絵
劇
の
公

演
、児
童
問
題
の
展
示
な
ど
を
し
ま
し
た
。

小
学
校
の
教
員
時
代
で
は
毎
朝
出
席
を
と

り
、
一
人
ひ
と
り
と
笑
顔
を
交
わ
し
ま
し

た
。
朝
の
会
で
は
讃
美
歌
を
弾
き
「
心
と

話
す
」
と
い
う
時
を
も
ち
ま
し
た
。
今
で

も
教
え
子
に
会
う
と
こ
の
時
間
の
こ
と
を

よ
く
覚
え
て
い
て
く
れ
ま
す
。
作
文
を
学

習
の
中
心
に
し
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
は

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
関
心
を
持
つ
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
教
会
で
の
「
子
育

て
支
援
活
動
」
で
は
、
若
い
母
親

た
ち
と
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
話
し

合
い
ま
し
た
。
笑
顔
と
子
ど
も
を

信
じ
る
プ
ラ
ス
思
考
が
大
切
と
い

う
こ
と
学
び
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら

も
喜
び
を
感
じ
な
が
ら
、
Ｙ
Ｍ
Ｃ

Ａ
・
ワ
イ
ズ
の
活
動
に
参
加
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

▼いじめのない世界をめざそうとYMCAでは「ピンクシャツデー」に取り組んでいます。ご賛同いただける方は2月27日(水)にピンクのシャツや小物を身につけて、いじめられている人と連帯する思いを共にしませんか。（直）

人
と
交
わ
り
、
つ
な
が
り

暖
か
さ
と
喜
び
感
じ
る

�

岡
田　

美
和

横
浜
北
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
運
営
委
員

横
浜
つ
づ
き
ワ
イ
ズ
メ
ン
＆
ウ
ィ
メ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

▲�横浜つづきワイズメン&ウィメンズクラブの
仲間とともにチャリティーランの運営ボラ
ンティアを行う(左から3人目/2018年10月)

い
じ
め
の
根
っ
こ
を
考
え
よ
う

�

認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
た
ま
り
ば
理
事
長　

西
野　

博
之

2019 年 春季プログラム・年間クラス受付中　お問い合わせ、お申込みは各YMCA へ


