
 

 

社会福祉法人 横浜 YMCA 福祉会    〒231-8548 横浜市中区常盤町 1-7  Tel 045 -662-3721   FAX 045-651-0169  

横浜 YMCA 

横浜 YMCAワークサポートセンターレザン 

【作業内容】  

① カフェ の運営（ フロア 、 調理補助、 洗い場、 仕込み、掃除 等）  

② 受注作業（ 箱折り 、おもちゃ消毒、 清掃請負作業 等）  

③ その他（得意な 仕事を一緒に探しましょう！ ）  

【活動内容】  

・レクリエーション活動 （おでかけ）  

・ ソーシャルスキルトレーニング  

・運動 プログラム  

・ 地域清掃         …などなど  

自分らしい生き方を見つけられるように…社会参加の入り口の場所として、地域活動支援センター障害 者

地域作業所型を開設いたします。横浜 YMCAワークサポートセンターレザン は、障がいがある人・障がい

がない人、 利用者・支援者の区分 なく、その場に集うすべての人を 大切な存在として 尊重し、 居心地のよ

い空間をつくります。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 施設の概要 
【施設 区分】  横浜市地域活動支援センター 障害者地域作業所型 

【 所在 地】  横浜市戸塚区戸塚町 3922  戸塚ビル 1 階 

【設   備】  カフェ スペース・キッチン・ 作業室・相談室・ 事務所・更衣室  

【対   象】  横浜市内在住の方で発達障がいがある方（ LD・ ADHD・自閉症スペクトラム 症等）  

愛の手帳の交付を受けている （受ける予定） 方 

おおむね 18 歳以上の方 

【定   員】  20 名程度 

【職員 体制】  常勤 2 名 非常勤 9 名 

【費   用】  活動維持費として 1,000 円/月、利用料 無料 

【工   賃】  1 時間あたり 100 円（ 10 日間以上参加加算あり ）  

【時   間】  9:00～15:00 （基本の時間 、 目標に応じて要相談）＊内 1 時間程度休憩 

【運営 主体】  社会福祉法人 横浜 YMCA福祉会     

【 開所 日】  2018 年 4 月 

 

 

★利用をご希望の方は、 見学や実習等の相談を行いますのでお気軽にお問い合わせください 。  

《問い合わせ先》  

 

横浜 YMCAワークサポートセンターレザン  

住所：横浜市戸塚区戸塚 町 3922  戸塚ビル１階  

電話番号： 045-860-5252 （ 笹尾・ 中村）  

 

 

 


