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 ４月１０日（土）２０１０年度
ねんど

マリンクラブの発足式
ほっそくしき

を行
おこな

い

ました。４年目
ねんめ

となる今年
ことし

はメンバー２４名
めい

となり、当日
とうじつ

は２

３名
めい

プラス横須賀ＹＭＣＡの１０名
めい

参加
さんか

でスタートしました。

発足式
ほっそくしき

では一人一人
ひとりひとり

に名札
なふだ

とログブックが手渡
てわた

され正式
せいしき

なメン

バーが誕生
たんじょう

しました。今年
ことし

か

ら新
あたら

しく仲間
なかま

に加
くわ

わったみん

なもすぐにうちとけて、楽
たの

し

く活動
かつどう

をすることができました。保護者
ほごしゃ

の皆
みな

さまお忙
いそが

しい中
なか

、

お集
あつ

まりいただきありがとうございました。 

発足式
ほっそくしき

の後
あと

は、みんなでこれから１年間活動
１ねんかんかつどう

する長浜
なはま

の海
うみ

や、村
むら

の中
なか

、カヤックや

ヨットを見学
けんがく

しました。お昼
ひる

ご飯
はん

は新
あたら

しいグループのお友
とも

だちと一緒
いっしょ

に食
た

べていると

お腹
なか

を空
す

かせてトビが一斉
いっせい

におそってきて、みんなあわてて部屋
へや

の中
なか

へ避難
ひなん

！おかず

を取
とら

られてしまったお友
とも

だちもいました。 

午後
ごご

からは１日
いちにち

でも早
はや

くお友
とも

だちになれるようにゲームをしたり、グループでグラウ

ンドの清掃
せいそう

ボランティアをしたり、ロープワークの練習
れんしゅう

やステップアップカードの

チェックを行
おこな

いました。みんな新
あたら

しいお友
とも

だちはできたかな？ 

 ５月
ごがつ

からはシーカヤックとヨットで海
うみ

にこぎ出
で

ます！楽
たの

しみですね！ 

 

 



      

  マリンクラブには毎回
まいかい

、ログブック（ファイル）

を持
も

ってきてください。当日
とうじつ

持
も

ってくる健康調査票
けんこうちょうさひょう

や資料
しりょう

を入
い

れたりしてください。今回
こんかい

からは

ステップアップカードも入
はい

っています。友
とも

だちと一緒
いっしょ

に自分
じぶん

の力
ちから

を試
ため

してみま

しょう。一つ一つ
ひと  ひと  

の課題
かだい

にチェレンジして「キャプテン」をめざしてください。

ステップアップの証
あかし

として名札
なふだ

のひもの色
いろ

が変
か

わってきます。マリンクラブ

では学校
がっこう

も学年
がくねん

も違
ちが

う友
とも

だちと自然
しぜん

いっぱいの海
うみ

で協力をしながら過
す

ごし

ます。自然
しぜん

や友
とも

だちが、いろいろなことを私
わたし

たちに教
おし

えてくれます。この

ノートは、そんな時
とき

に取
と

り出
だ

して、感
かん

じたことや新
あたら

しい発見
はっけん

などを書
か

くためのも

のです。ログブックというのは、船
ふね

で大
おお

きな海
うみ

を渡
わた

るときに、船長
せんちょう

さんがつけて

いる日誌
にっし

のことなのです。自分
じぶん

が船長
せんちょう

さんになったつもりで書
か

いてみましょう！ 

  

  

「ウエットスーツ」や「マリンシューズ」は必ず購入（用

意）しなくてはいけないのですか？というお問い合わせがありますが、以下の服装例の準備でも大丈夫

です。ただし、海の天候は変わりやすく、突然寒くなる場合も考えられますので「晴れでも雨支度、夏

でも冬支度」という言い伝えがあるように防寒着の準備をお願いします。 

服装例： 

 
くつ：必ず濡れても良い物を替えとして別に持ってきてください(ビーチサンダルでは活動できません) 

帽子：日差しがきついので必ずかぶってください(サンバイザーは役に立ちません) 

服 ：水着の上にＴシャツ、ショートパンツをつけます。雨天の日はその上に雨具を着用します。 

メガネ止め：メガネを着用されている方は海中へ落下する恐れがあります。 

その他：日焼け止め、水分補給用の水筒、ペットボトルなど 

 次回のマリンクラブは、シーカヤックに乗ります。こぎ方や船がひっくり返った場合の起こし方について練習しま

す。お楽しみに！ 

準備する物：調査票(当日提出用)、濡れても良い服（水着、Ｔシャツ）・かかとのある靴、ライフジャケット、 

防寒着、タオル、帽子、筆記用具、ロープ、お弁当、水筒など忘れずに準備しましょう！ 

５月１５日(土) ヨット シーカヤック 

集合場所：しおさい棟会合室Ｃ 時間：9:00～16:00    

※５月１１日（火）17:00までに出欠席の確認を必ずお願い  

 します。出席の場合でもご連絡ください。 


