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夏を思わせるような青空の下、多くの来場者の方にマリンプログラムをはじ

め、サッカー・体操・ねじりパンづくり・磯の観察ツアー・ノルディック

ウォーク・ＣＰＲ（ダミー人形を使った心臓マッサージ）体験・キャスティン

グ教室・ウクレレ演奏会など、さまざまなブースを体験していただきました！ 

実施プログラム 

アウトドアフェスティバル 

２０１１事業報告 

家族でマリン体験！ 

かぜをうけて、 

スピードを感じなが

ら満喫しました。 

女の子もサッカーに

夢中！ 

ねじりパンは、みん

なで熱々をいただき

ました！ 



キャスティングも 

お父さんと一緒に 

楽しみました！ 

当日ご参加いただきました皆さま、ありがとうございまし

た。夏に向けたキャンプイベントや宿泊でのご利用、お待

ちしております。皆さまのお近くのＹＭＣＡでも様々なプ

ログラムをご用意しております。お子さまやご家族の健康

増進や生涯学習にお役立てください。 

横浜ＹＭＣＡのホームページ 
     http://www.yokohamaymca.org/ 

とれたて野菜は 

毎年好評なブースです！ 

昔遊びの竹馬も上手に

子どもたちは、楽しみ

ました。 

アットホームなウクレレ

演奏は、会場を盛り上げ

ていただきました。 

ノルディックウォーク

で、森の中をさわやか

に歩きました。 


