　マリンクラブ　調査票（当日提出用）

マリンクラブ当日に、必ず担当スタッフにご提出ください。

	参加者名
	


指導者への依頼事項（ご遠慮なくお書きください。）

＊個人調査表にご記入いただきました常備薬以外に持参の薬がある場合は、ご記入をお願いいたします。

１．

２．

３．

開始日前の健康チェック
	開始日
	体温（朝食前）
	食　欲
	睡　眠
	体　調

	２日前
	度　　分
	良好・少ない
	時間
	良好・元気なし

	１日前
	度　　分
	良好・少ない
	時間
	良好・元気なし

	当日
	度　　分
	良好・少ない
	時間
	良好・元気なし


ご署名をお願い致します。

上記の通り、健康上マリンクラブに支障ないと判断しますので参加します。

財団法人横浜ＹＭＣＡ　総主事　田口　努殿

２００９年　　　月　　　日　参加者本人氏名

保護者署名
